SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO - SELEZIONI SQUADRA ACROSPORT 2009

Serie C1

Allenatore di riferimento

Preparazione fisica
Settembre

Stagione Regolare
Ottobre/Maggio

SCAVONE Linda

PI1ZZOLATO Alessia

FORLATI Fabrizia

MERC 18-20 e SAB 11-13

SABATO 11-13

SALVATORE Elena

CERRATO Alessia

FORLATI Fabrizia

MERC 18-20 e SAB 11-13

SABATO 11-13

MARTINO Davide

MARTINO Simone

BAGNUOLI Federico

MERC 18-20 e SAB 11-13

SABATO 10-12

MATULLO Elisa

BRESSA Martina

LOIACONO Valentina

LUN e VEN 18-20

LUNEDI 18-20

FIORE Alice RINALDI Sara D'ORSI Natalia LOIACONO Erica MERC 18-20 e SAB 11-13 SABATO 11-13
FERRARA Sofia PANSA Francesca LANDO Gaia LOIACONO Erica MERC 18-20 e SAB 11-13 SABATO 11-13
FERRARESE Elisa NEGRINI Maddalena PIZZOLATO Lavinia ROVERO Simona LUN e VEN 18-20 VENERDI 17.30-19.30
RAED Arianna GHIGNAScO Marta CAPUTO Giorgia ROVERO Elena LUN e VEN 18-20 MARTEDI' 18.15-20.15

MARTINELLI Marzia

ALESSIO Elena

ORIGLIA Beatrice

FIORENTI Eleonora

MERC 18-20 e SAB 11-13

SABATO 10-12

Serie C2

LA SALA Giulia LOSI Silvia CANAVERO Enrica MERC 18-20 e SAB 11-13 SABATO 10-12
STARA Sabrina GADO Manuela CANAVERO Enrica MERC 18-20 e SAB 11-13 SABATO 10-12
FENU Veronica FENU Viviana GEUNA Francesca ROVERO Simona LUN e VEN 18-20 VENERDI 17.30-19.30
CAPUTO Martina MANCINO Chiara CAVALLO Sara ROVERO Elena LUN e VEN 18-20 MARTEDI 18.15-20.15
FRESIA Martina PEROTTI Alice ROLANDI Martina LOIACONO Valentina LUN e VEN 18-20 LUNEDI' 18-20




